


Старшему поколению, выросшему в Советском 
союзе, хорошо известна игра «Зарница». Спроси: 

«Что это такое?», – и любой из них ответит: «Зарница 
– это военно-спортивная игра для детей разных 
возрастов, направленная на обучение основным 
принципам военного дела в игровой форме».  

Раньше в нее играли все – и пионеры, и октябрята. А 
сейчас в нее играют дети детского сада № 17 

«Елочка». Так, уже второй год подряд на территории 
детского сада проходит эта увлекательнейшая игра 
для детей старшего дошкольного возраста 5-7 лет, в     

    которой родители воспитанников принимают 
активное участие (стоят на постах). 



В этом году в роли 
Генерала выступил 
папа воспитанника 

детского сада, Гришаева 
Глеба – Гришаев 

Дмитрий Вячеславович. 

Подготовку детей  
к соревнованиям  

осуществляла 
Екатерина 

Юрьевна Угарова.  



1. Строевая подготовка  
(марш, речевка,  
рапорт и т.д.); 

2. Полоса препятствий; 
3. Саперы; 

4. Снайперы; 
5. Медицинский пост; 

6. Связисты; 

7. Газы; 
8. Полевая кухня; 
9. Взятие высоты; 

10. Разведчики; 
11. Секретное задание 

(ориентирование по карте); 
12. Полевая кухня (обед); 
13. Подведение итогов. 

Награждение. 

Военно-патриотическая игра  
проходила в несколько этапов: 



Военно-спортивная игра началась 
с общего построения. Верховный 
Главнокомандующий сообщил, 

что в генеральном штабе 
произошло чрезвычайное 

происшествие: из сейфа был 
похищен флаг и государственные 

награды.  

И задача бойцов заключалась в 
том, чтобы найти пропажу и 

доставить в штаб. В бою приняли 
участие два отряда  

«ЛЕТЧИКИ» и «МОРЯКИ».  



Командиры отрядов:  
Ерофеев Егор и Бегунов Олег, 

сдали рапорт и получили 
план маршрута. После чего 

отряды приступили к 
выполнению боевого задания. 



Бойцы должны были проползти по-
пластунски по траве, затем перепрыгнуть 

через болото (используя веревочную 
гимнастическую лестницу). 

1 Этап: «ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ» 



Затем пройти по навесному 
мосту (по двум натянутым 
между деревьев веревкам) 

через горную реку,  
и при этом остаться 

незамеченными. 

1 Этап: «ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ» 



Саперы должны были 
разминировать поле. 

2 Этап: «САПЕРЫ» 



3 Этап: «СНАЙПЕРЫ» 



4 Этап: «МЕДСАНБАТ» 

Медсестры должны были 
перенести раненого на 

носилках до медсанбата 
и сделать перевязку 
(руки, ноги, головы). 



5 Этап: «СВЯЗИСТЫ» 

Бойцам было необходимо 
проложить кабель и 

проверить связь со штабом. 



6 Этап: «ГАЗЫ» 

Враг применил химическое 
оружие, территория заражена, 

 и чтобы ее преодолеть,  
бойцы надели противогазы и  

бросились в тоннель. 



7 Этап: «ПОЛЕВАЯ КУХНЯ» 

«Война войной, а обед – по 
расписанию!» – гласит военная 

мудрость. Пришло время подкрепиться. 
На обед была уха, которую бойцы 

варили всем отрядом, но, конечно же, 
под чутким присмотром кока. 



8 Этап: «ВЗЯТИЕ ВЫСОТЫ» 

Отряд 
должен был 
преодолеть 

горные 
вершины. 



9 Этап: «РАЗВЕДЧИКИ» 

      Собрав на этапах, все части      
    секретного донесения, отряд 

отправился в штаб для его 
расшифровки. Государственные 

награды были найдены и переданы 
Верховному Главнокомандующему. 



10 Этап: «СЕКРЕТНОЕ ЗАДАНИЕ» 

Командиры отрядов 
получили у Генерала пакеты 

с секретным заданием, 
следуя по схеме, они 

должны были найти флаг 
 и доставить его в штаб. 



Вернувшись в штаб, командиры 
отрядов сдали рапорт и 

передали найденные объекты 
Генералу. За успешное 

выполнение боевого задания, 
отряды «Летчики» и «Моряки» 
были награждены орденами. 



В завершении военно-
патриотической игры 

бойцов ожидала полевая 
кухня. Уютно 

разместившись прямо на 
траве полигона, ребята 
принялись за вкусные 
кукурузные палочки, 

которыми их гостил никто 
иной, как сам Генерал! 



Невозможно передать словами восторг детей и родителей от игры! Все 
получили колоссальный заряд бодрости и позитива, а также бесценный 
опыт тонкого взаимодействия в большом коллективе и новые знания и 

умения в военном деле. Так, Зарница стала любимейшим видом 
соревнований в детском саду «Елочка» и первой ступенью начальной 

военной подготовки будущих защитников Родины. 

Материал подготовила Е.Ю. Угарова 


